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Comune di Bizzarone

Provincia di Como

CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO
“LE GINESTRE”

AGGIORNAMENTO AGOSTO 2010 (3)

Il Centro medico polispecialistico “Le Ginestre” ¢ ubicato in via delle Ginestre
a Bizzarone, presso 'omonimo centro servizi che si affaccia sulla provinciale
“Lomazzo-Bizzarone” a 300 mt. dal valico italo-svizzero. E’ stato voluto dal Comune
di Bizzarone: lo spirito per il quale ¢ stato pensato e creato ¢ quello di offrire un
servizio innovativo, dove medicina di base e medicina specialistica potessero coesistere
per fornire una gamma di servizi moderna ed efficiente al servizio del cittadino.

L’ubicazione stessa ¢ stata scelta tenendo conto dell’esigenza di dotare il
Centro medico di tutti gli spazi necessari, oltre che risultare facilmente raggiungibile
dall’'utenza ed essere dotato di ampi e comodi parcheggi. Per questo ¢ stato inserito nel
centro “Le Ginestre”, dove sono gia state aperte, oltre ad attivita spiccatamente
commerciali, importanti servizi alla persona: la farmacia comunale, un asilo nido, il
settore servizi sociali dell’Unione di comuni “Terre di frontiera”.

Il Centro medico si compone di un ambulatorio comunale, esclusivamente
riservato alla medicina di base, che accoglie il dott. Marco Castelli, il dott. Gianmatteo
Garozzo, il dott. Giuseppe Mattiroli e il dott. Carlo Romanelli, medici che gia da anni
operano a Bizzarone. Questo ambulatorio sostituisce quello di via Roma: al fine di
prevenire possibili situazioni di disagio da parte di anziani con difficolta motorie, il
Comune di Bizzarone ha previsto un servizio di accompagnamento tramite il settore
servizi sociali dell’'Unione di comuni “Terre di frontiera”, servizio messo a
disposizione degli anziani oltre 1 65 anni di eta e dei disabili. Chi fosse in difficolta a
recarsi nel nuovo ambulatorio potra contattare (possibilmente con un certo anticipo)
gli uffici dell’Unione (da pochi mesi a Bizzarone) al numero 031.809790. Incaricati del
settore servizi sociali effettueranno gratuitamente il servizio.

Oltre a questo al Centro vi ¢ la presenza di professionisti privati: la dott.ssa
Annabella Gabaglio (oculista); il sig. Salvatore Messina (fisioterapista); il dott. Ivan
Panichelli (medico chirurgo-medicina estetica); la dott.ssa Monica Pugliese (ginecologia
ed ostetricia); il dott. Mauro Saglio (chirurgia generale); la dott.ssa Patrizia Valsecchi
(senologia e chirurgia mammaria); il dott. Giacomo Paparatto (otorinolaringoiatria); la
dott.ssa Simona Negro (dietista); la dott.ssa Luisa Ceriani (psicologa e psicoterapeuta).



ORARI DEL CENTRO MEDICO

Gli orari del Centro medico attualmente in vigore sono quelli riportati
su questo foglio informativo. Gli aggiornamenti verranno costantemente
pubblicati su questo stesso foglio, in distribuzione al Centro e pubblicato
sul sito internet del Comune di Bizzarone (www.comune.bizzarone.co.it)

Ambulatorio comunale

Da lunedi 2 agosto i dottori Castelli, Garozzo e Mattiroli riceveranno
unicamente nell’ambulatorio presso il Centro “Le Ginestre”. Da martedi 17
agosto stessa cosa avverra per il dott. Romanelli. Quindi da martedi 17 agosto
Porario definitivo dell’Ambulatorio comunale sara il seguente:

giorno orario medico
lunedi dalle 09,00 dott. Mattiroli
lunedi 11,30 - 13,00 dott. Castelli
lunedi 16,30 - 17,30 dott. Garozzo
martedi 10,00 - 11,00 dott. Romanelli
martedi 18,30 - 19,30 dott. Castelli
mercoledi dalle 09,00 dott. Mattiroli
giovedi 11,00 - 12,30 dott. Castelli
venerdi 09,00 - 10,30 dott. Garozzo
venerdi 11,00 - 12,00 dott. Castelli
sabato mattina su app.to dott. Castelli

RECAPITI TELEFONICI:

Dott. Marco Castelli: tel. 329.2171286 (ore 7,30/9,30 dal lunedi al venerdi)
Dott. Gianmatteo Garozzo: tel. 031.949505 (app.), tel. 031.948554 (studio)
Dott. Giuseppe Mattiroli: tel. 031.949239
Dott. Carlo Romanelli: tel. 031.949274

ATTENZIONE:
Sino a nuova comunicazione i prelievi continueranno ad essere effettuati
presso Pambulatorio di via Roma (Info C.R.I.: tel. 031.948711)

SPECIALIZZAZIONI
PRESENTI AL CENTRO MEDICO

Dott.ssa Annabella Gabaglio

Medico chirurgo, specialista in oculistica
Orari: su appuntamento telefonico (tel. 340.4158139)




Sig. Salvatore Messina
Studio medico-fisioterapico FISIOSPORT M2
Rieducazione funzionale ® Osteopatia ® Kinesiologia TF @ Massaggio sportivo
® Linfodrenaggio ® Tens ® Diadinamiche ® Ionoforesi ® Massoterapia
e Ultrasuonoterapia ® Bendaggio funzionale ® Magnetoterapia

Direttore sanitario: dott. Eugenio Aiani - specialista in ortopedia e traumatologia
Orari: dal lunedi al sabato ore 08-12 e ore 14-20 su appuntamento telefonico (tel. 338.6999189)

Dott. Tvan Panichelli

Medico chirurgo, medicina estetica

Interventi di chirurgia estetica del corpo @ Trattamenti degli inestetismi della pelle

con laser chirurgico a diodo ® Couperose ® Angiomi ® Fibromi epiteliali polipomatosi
® Verruche ® Macchie ipercromiche ® Xantelasmi ® Cisti ® Nei ® Trattamento

delle rughe con acido ialuronico e con tossina botulinica di tipo A ® Trattamento
sclerosante dei capillari degli arti inferiori (talangectasie) ® Trattamento delle adiposita

localizzate con ultrasuono cavitazionale ® Trattamento anti-aging (acido glicolico,

acido acetilsalicilico) ® Mesoterapia

Orari: il martedi dalle ore 16 alle ore 19 su appuntamento telefonico (tel. 349.2404738)

Dott.ssa Monica Pugliese
Medico chirurgo, specialista in ginecologia ed ostetricia
Visite ginecologiche e di ostetricia con ecografia ® PAP test
Orari: su appuntamento telefonico (tel. 366.4948579)

Dott. Manro Saglio
Medico chirurgo, specialista in chirurgia generale
Visite di chirurgia generale ® Piccola chirurgia ambulatoriale (neoformazioni
cutanee, lipomi, cisti) ® Vulnologia (trattamento delle ferite)
Orari: su appuntamento telefonico (tel. 348.0369893)

Dott.ssa Patrizia V alsecchi
Medico chirurgo, specialista in senologia e chirurgia mammaria
Visite senologiche con ecografia
Orari: su appuntamento telefonico (tel. 349.7119277)

Dott. Giacomo Paparatto
Specialista in otorinolaringoiatria
Orari: su appuntamento telefonico (tel. 348.7806920)

Dott.ssa Simona Negro
Dietista
Anamnesi nutrizionale e antropometrica ® Elaborazione di piani dietetici personalizzati o di
programmi di rieducazione alimentare per condizioni fisiologiche o patologiche come:
gravidanza, allattamento o menopausa; sovrappeso e obesita; dislipidemie, ipertensione,
celiachia, diabete, diverticolosi, calcolosi, allergie alimentari
Orari: su appuntamento telefonico (tel. 340.6835693)




Dott.ssa Luisa Ceriani
Psicologa, specializzata in psicoterapia

Consultazione e psicoterapia individuale (bambini ed adulti) e di coppia; colloqui di consultazione

e terapia della famiglia; counseling rivolto ai genitori (supporto alla genitorialita);
attivita di gruppo; tecniche corporee. Problematiche trattate: disturbi d’ansia e attacchi di panico,

disturbi di personalita, disturbi alimentari psicogeni, fobie, disturbi ossessivi compulsivi,

depressioni, lutto e distacco, conflitti di coppia, problematiche dell’eta evolutiva e

dell’adolescenza, separazione/affido dei figli, disturbi psicologici causati da patologie organiche,
psiconcologia, tecniche di rilassamento corporeo e training autogeno
Orari: su appuntamento telefonico (tel. 339.5913021)
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